Spiritueller Platz - Lebensraum Seele

.50 wie der Baum nicht endet an den Spitzen
seiner Wurzeln oder seiner Zweige, so wie der
Vogel nicht endet an seinen Federn und seinem
Flug, so wie die Erde nicht endet an ihrem h6chsten
Berg: so ende auch ich nicht an meinem Arm,
meinem Ful3, meiner Haut, sondern greife
unentwegt nach auBBen hinein in allen Raum und
alle Zeit, mit meiner Stimme und meinem Herz.
Denn meine Seele ist das Universum.”

Der spirituelle Platz

ist ein Ort der inneren Einkehr, ein Ort der Ruhe der offen ist fiir
alle Menschen und Glaubensrichtungen.

So wie es z.B. Rdume fur das Arbeiten, fiir die Begegnung, fiir
das Feiern braucht, so braucht es auch Raume, die der
Verbindung zu einem hoheren Sinn im Leben gewidmet sind
und der Verbindung mit dem GrofB3en.So kann dieser Raum gut
genutzt werden, z.B. fiir Meditation, Singkreise, Manner- und
Frauenkreise oder einfach nur um zur inneren Ruhe zu kommen.

Norman H. Russel, Cherokee Nation

Lebensraum Seele...
das meint, etwas ist da, etwas ist gegenwartig, das dir antwortet, dir
entgegenkommt, sobald du dich auf diesen Weg in die Mitte begibst;
hier am Ort der Stille, sobald du dir Zeit nimmst. Und dabei
~unentwegt nach auBBen greifst, hinein in allen Raum und alle Zeit, mit
deiner Stimme, deinem Herzen” - das ist Seele.

Du bist eingeladen, hier anzukommen, dich heimisch zu fiihlen; fahre
deine Antennen aus - und horche. Und dann gehst du wieder hinaus
in die Welt, auf einem anderen Weg, als du gekommen bist -
verandert, gestarkt, inspiriert.
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